
ISPITNA PITANJA IZ PRVE POMOĆI ZA SPASIOCE NA VODI 

 

1. Otvaranje vazdušnog puta kod osobe koja je bez svijesti? 

2. Kada se izvodi metoda vještačkog disanja usta na usta i spoljna masaža srca kod odrasle osobe?         

3. Osobu koja je bez svijesti i diše, postavljamo u koji položaj? 

4. KPR  - odnos kompresija/ventilacija, na kojoj podlozi, kada se daje, tehnika, brzina/dubina? 

5. Na koji način se vrši provjera svijesti i provjera disanja? 

6. Kada smo obezbijedili mjesto nesreće i prišli unesrećenoj osobi prvo ćemo provjeriti? 

7. Astma – simptomi, znaci, tretman...? 

8. Srčani udar – simptomi, znaci tretman...? 

9. Moždani udar – simptomi, znaci, tretman...? 

10. Epilepsija (epi-napad) – simptomi, znaci, tretman...? 

11. Dijabetes – pad i povećan nivo šećera u krvi – znaci, tretman...? 

12. Sunčanica – simptomi, znaci, tretman...? 

13. Toplotni udar – simptomi, znaci, tretman...? 

14. Kod opekotina preduzećemo koje mjere? 

15. Odgovarajući položaj kod krvarenja iz nosa je? 

16. Iskrvarenog stavljamo u koji položaj?   
17. Najbolji način zaustavljanja jakog spoljnjeg krvarenja (prvo što uradimo)? 

18. Kod sumnje na unutrašnje krvarenje u trbuhu potrebno je preduzeti? 

19. Koji su načini zaustavljanja jakog spoljnjeg krvarenja? 

20. Koji je položaj u koji stavljamo osobu koja ima jako krvarenje? 

21. Šta treba uraditi ako se u rani nalazi strano tijelo? 

22. Izgled osobe koja je iskrvarila? 

23. Kod sumnje na unutrašnje krvarenje u stomaku, položaj je? 

24. Prva pomoć kod rana – manja krvarenja, ogrebotine? 

25. Navedite stavke koje je potrebno preduzeti kod zagušenja hranom? 

26. Sukrvica iz uva, podliv oko očiju kod povreda glave, znak je da je koja povreda u pitanju? 

27. Prva pomoć kod uboda morskog pauka? 

28. Prva pomoć kod ujeda zmije? 

29. Kod uboda krpelja potrebno je? 

30. Prilikom ugriza životinje, potrebno je? 

31. Koji je broj Hitne medicinske pomoći? 

32. Prva pomoć kod uganuća skočnog zgloba? 

33. Kod iščašenja ramena, prva pomoć je? 

34. Zatvoreni prelom podlaktice/nadlaktice – postupci? 

35. Otvorena povreda grudnog koša? 

36. Šta su kraš povrede? 

37. Šta je hipotermija? 

38. Kod kratkotrajnog gubitka svijesti – nesvjestica/kolaps, potrebno je? 

39. Prva pomoć kod serijskog preloma rebara radi se na sljedeći način? 

40. Trijaža – stepen hitnosti povreda – rangiranje ? (prezentacija je na sajtu) 

 


