Stﬂp @ + Crveni krst Crne Gore

1875

Nedelja borbe protiv tuberkuloze
14-21. septembar

Tuberkuloza, ili TB, je infektivna bakterijska zarazna bolest koju
izaziva bakterija Mycrobacterium tuberculosis, koja najcesce

napada pluca.

Prenosi se sa osobe na osobu preko klica iz grla ili plu¢a osoba sa

zarazenim respiratornim sistemom.

Kod zdravih ljudi, infekcija bakterijom tuberkuloze obi¢no ne
izaziva simptome, posto imunoloski sistem zdrave osobe odbija

bakterije.

Simptomi aktivne TB pluca su kasalj, ponekad sa krvlju ili
ispljuvkom, bolovi u grudima, slabost, gubitak tjelesne tezine,
groznica i znojenje po noci. Tuberkuloza se lijeci Sestomjesecnim

koriS¢enjem antibiotika.
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Cinjenice u vezi sa TB: p ®

Tuberkuloza (TB) je zarazna bolest i Siri se kroz vazduh. Ako se ne lijeci,
svaka osoba sa aktivnom TB moze zaraziti godiSnje 10 do 15 osoba.

@ Dvije milijarde ljudi, Sto iznosi jednu treéinu svjetske populacije, su

zarazeni Mycrobacterium tuberculosis bakterijom koja izaziva TB. Jedna
od deset osoba ce se razboljeti od TB za vrijeme svog Zivota. Osobe
zaraZene HIV virusom su izloZzeni mnogo ve¢em riziku.

TB je zarazna bolest siromastva, koja najcesce utice na mlade ljude u
njihovim najproduktivnijim godina. Velika veéina smrtnih slucajeva
izazvanih TB se deSavaju u zemljama u razvoju, od ¢ega polovina u Aziji.

OTB je vodedi ubica medu ljudima koji Zive zaraZeni HIV virusom, koji im
je oslabio imunoloski sistem. Oko 200.000 ljudi koji Zive sa HIV virusom
umru od tuberkuloze svake godine, ve¢inom u Africi.

OTB je svjetska pandemija. lako je najve¢i broj zaraZzenih po glavi
stanovnika u Africi (28% svih slucajeva TB), polovina novih slu¢ajeva su
iz Sest azijskih zemalja (Banglades, Kina, Indija, Indonezija, Pakistan i
Filipini).

MDR-TB (Multidrug resistant TB - TB koja je otporna na veliki broj

lijekova) je oblik TB koja ne reaguje na standardne tretmane koji koriste
prvu liniju lijekova.

Procijenjeno je da se oko 450.000 novih slucajeva MDR-TB registruje
svake godine. Najvedi broj tih slucajeva se registruje u Kini i zemljama
bivSseg Sovjetskog Saveza. XDR-TB (Extensively drug resistant TB - TB
koja je jos viSe otporna na lijekove) se pojavljuje kada se razvije
otpornost na drugu liniju lijekova. Veoma je teska za lijeciti i slucajevi
XDR-TB su potvrdeni u Juznoj Africi i Sirom svijeta.




